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Inleiding 
 

Uitgangspunt voor Church Lab is dat de kerk een plek zal zijn waar elke generatie haar 

eigen weg naar en met God kan vormgeven. De bestaande vorm van kerk-zijn is voor 

een jongere generatie vervreemdend en meestal niet inspirerend. Eenmalige bijzon-

dere diensten (jeugddiensten / gezinsdiensten) komen aan dit tekort niet voldoende 

tegemoet. 

 

Toch zijn nieuwe vormen van kerk-zijn vaak niet kant-en-klaar voorhanden. Daarom 

zal er gezocht moeten worden. Niemand kan die zoektocht beter doen dan de genera-

tie die zich vervreemd voelt van de kerk zelf. Zonder de grenzen vast te leggen, gaan 

we bij Church Lab uit van de generatie van 25-45-jarigen en (in het verlengde daar-

van) hun kinderen.  

 

Church Lab is een experimentele zoektocht naar nieuwe vormen van geloven en kerk-

zijn. Er wordt niet gedacht over de generatie 25-45, zij worden zelf uitgedaagd te gaan 

zoeken. Het gesprek met hen wordt aangegaan. Er wordt eerlijk gekeken naar 

problemen en kansen, zonder valse hoop te wekken. En voor wie echt aan de slag 

gaat geldt: het experiment heeft tijd nodig. Eén jaar (c.q. één kerkelijk seizoen) is het 

minimum. Afspraken voor een langere tijd zijn aan te bevelen - het is een diepte-

investering in de toekomst van de kerk. 



 

 

 

De mogelijkheden 
 

De meeste kerken herkennen het probleem: welke plek hebben de 25-45-jarigen in 

ons midden? Hoe wordt onze kerk ook weer hun kerk? Church Lab neemt die vraag 

serieus en gaat met de groep zelf aan het werk. Kerken die belangstelling hebben 

voor deze zienswijze en er graag mee aan de slag willen kunnen kiezen uit drie 

opties.  

 

 

1. Church Lab Talk – ‘De noodzaak van levensgevaarlijke experimenten in de kerk’ 

– een avondvullend programma voor alle leeftijden waarin het probleem 

helder en herkenbaar wordt geschetst, waarin kansen worden aangewezen en 

waarin wordt geïnspireerd om er mee aan het werk te gaan.  

 

 

2. Church Lab Quickscan – een analyse van de problemen en kansen van uw 

gemeente ten aanzien van de generatie 25-45. Zijn ze er nog en waar zijn ze 

dan? Wat is hun beeld van de kerk en wat is het beeld dat anderen van hen 

hebben? Zijn er mogelijkheden om deze generatie actief te betrekken bij uw 

kerk, of is dat niet langer haalbaar. Hoeveel ruimte kan er worden geboden 

voor verandering en voor het experiment? De quickscan leidt tot een eerlijk 

(niet altijd makkelijk verteerbaar) en helder beeld en geeft realistische en 

bruikbare handvaten naar de toekomst.  

 

 

3. Church Lab Experiment – een volledig experimenteel jaartraject in zeven 

stappen (zie vervolg), waarin de generatie van 25-45 jarigen actief worden 

ingezet in de zoektocht naar nieuwe vormen voor geloven en kerk-zijn.  

 

 



 

 

 

De 7 stappen van  

Church Lab Experiment 
 

Een volledig traject Church Lab Experiment kent zeven stappen voor het eerste jaar. Bij 

verlenging zullen de stappen 1 en 2 niet hoeven te worden herhaald. 

 

1. Informatie- en inspiratieavond voor gehele kerkenraad 
 

Omdat het traject Church Lab Experiment voor minimaal één kerkelijk seizoen wordt 

aangegaan is het noodzakelijk dat de kerkenraad goed geïnformeerd is over het 

traject. Mogelijk komen er in de loop van het seizoen vragen of zelfs kritiek. De 

kerkenraad zal zich moeten voornemen daar tegen bestand te zijn. Dit voornemen is 

cruciaal voor het vervolg! 

 

2. Informatie- en inspiratieavond voor de gehele gemeente. 
 

Vervolgens is het belangrijk dat de gemeente als geheel op de hoogte is van het ex-

periment dat wordt aangegaan. Het zal behalve enthousiasme mogelijk ook en verzet 

oproepen. Van belang is dat de gemeente weet dat Church Lab Experiment niet ten 

koste van het bestaande gemeentewerk gaat. Tijdens deze avond zal hopelijk ook de 

doelgroep enthousiasme gaan voelen. 

 

3. Benadering doelgroep, eerste bijeenkomst 
 

De primaire doelgroep (25-45) wordt per brief uitgenodigd. Overige PR ondersteunt 

deze zoektocht naar de doelgroep. Een eerste doordeweekse bijeenkomst wordt 

belegd. Deze bijeenkomst betreft kennismaking en inventarisatie: waar zijn wel, hoe 

voelen we ons in de kerk, waar verlangen we naar, waar lopen we tegenaan. Vervolg-

afspraken worden gemaakt. 

 

4. Maandelijkse ‘Church Lab Viering’ (op zondag) 
 

Vanaf nu zullen er maandelijks op een nader te bepalen tijdstip (vermoedelijk op 

zondag) bijeenkomsten worden gehouden waarin het experiment ontstaat. Hoe 

willen we samenkomen? Stilte of muziek? Gesprek of luisteren? Kort of lang? Er 

wordt gezocht naar onderwerpen, verhalen, symbolen, inspiratie. De vorm ontstaat 

gaandeweg. 

 

 

 



 

 

 

5. Maandelijkse reflectie op ‘Church Lab Viering’ 
 

De maandelijkse ‘vieringen’ worden nadien besproken en geëvalueerd. Dat gebeurt 

niet tijdens de vieringen zelf, maar nadien! In deze reflectie worden nieuwe voor-

stellen voor een volgende samenkomst geformuleerd. Ook andere activiteiten kunnen 

worden gevoegd in het traject: kloosterbezoek, pelgrimstochten, gezamenlijke 

maaltijden, film, theater.  

 

6. Continue reflectie in een internetcommunity 
 

Ten behoeve van het Church Lab Experiment ter plaatste zal op internet een communi-

ty worden geopend waarin de betrokkenen met elkaar in gesprek kunnen, elkaar 

ideeën kunnen aanreiken en vragen kunnen stellen. Daarmee wordt het Church Lab 

onderdeel van het dagelijks leven van de betrokkenen. 

 

7. Evaluatie na elk jaar 
 

Jaarlijks zal er een evaluatie plaatsvinden van het Church Lab Experiment, zowel in de 

kerkenraad als in een algemene gemeentevergadering. 

 



 

 

 

De kosten 
 

Een Church Lab Talk kost € 400,-- exclusief PR- en reiskosten. 

 

Het uurtarief voor zowel Church Lab Quickscan als voor Church Lab Experiment is vast-

gesteld op € 67,50 per uur. Daarnaast zullen gemaakte bureau-, PR- en reiskosten in 

rekening worden gebracht. Met de definitieve afspraken zal ook de prijs worden 

vastgesteld. 

 

Het aantal uren voor de Church Lab Quickscan is afhankelijk van de omvang van de gemeente 

en de omvang van de onderzoeksvraag. Er zal minimaal één kerkdienst en één kerkenraads-

vergadering worden bijgewoond. Ook zullen eventuele bestaande activiteiten voor de doel-

groep worden bezocht en maakt een inloopspreekuur deel uit van het onderzoek.  

 

Uitgangspunt bij Church Lab Experiment is dat de groep die ontstaat een grote mate 

van zelfstandigheid ontwikkelt en haar eigen verantwoordelijkheid neemt. Mijn rol 

zal die van initiator, katalysator en begeleider zijn. Als initiator breng ik het traject op 

gang. Als katalysator stimuleer ik de groep tot eigen initiatief en als begeleider stuur ik 

bij waar nodig. Bij een standaardtraject wordt uitgegaan van 12 uur per maand. Bij 

structurele overschrijding van deze uren zullen nieuwe afspraken moeten worden 

gemaakt. 

 

Kijk voor actuele informatie op www.churchlab.nl.  

 

Boele P. Ytsma 

Groningen, 1 oktober 2009 

 


